
W dniach 7-9 kwietnia br. odbyła się w Rzeszowie XV Konferencja Sekcji 
Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego. W ramach konferencji 
odbyła się również sesja Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii, której tematem 
były programy komputerowe jako narzędzia pracy edukatora ds. diabetologii i 
nowoczesna pomoc w samokontroli cukrzycy. Zachęcamy do zapoznania się ze 
streszczeniami z tej sesji.

Swoja obecnością Zjazd zaszczycił profesor Schatz, dyrektor Centrum 
Diabetologicznego uniwersytetu w Gainesville na Florydzie oraz prezydent ADA 
(American Diabetes Association).

Omawiano zaktualizowane zalecenia PTD, PFED oraz aktualne wytyczne ISPAD 
(International Society for Paediatric and Adolescent Diabetes) oraz zalecenia ADA.

Poruszone zostały zagadnienia epidemiologii i wzrostu zachorowań na cukrzycę, 
zwłaszcza wśród najmłodszych dzieci.

Wiele uwagi poświęcono omówieniu wyników najnowszych badań dotyczących 
patogenezy cukrzycy oraz mechanizmom prowadzącym do destrukcji komórek beta.

Bardzo ciekawe doniesienia zostały przedstawione podczas sesji poświęconych 
najnowszym zdobyczom w zakresie wiedzy i nowoczesnym technologiom stosowany 
w leczeniu cukrzycy, jak np. systemy ciągłego monitorowania glikemii (CGM).

Dziękujemy organizatorom za zaproszenie PFED do zorganizowania sesji dla 
edukatorów ds. diabetologii i możliwość spotkania w zespole terapeutycznym.
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