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Diabetologia w regionie.
Nowe spojrzenie na diabetologię w pielęgniarstwie, położnictwie i naukach pokrewnych.




WARSZTATY 2015

Dla pielęgniarek, położnych i pracowników wykonujących inne zawody, 
[bookmark: _GoBack]zajmujących się opieką  nad osobą z cukrzycą
Program

1. Godz. 8.30 – 9.00 rejestracja 
2. Godz. 9.00 – 9.10	
Otwarcie warsztatów – Alicja Szewczyk, 
Przewodnicząca Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii
3. Godz. 9.10 – 9.55
Warsztaty z dietetykiem Fakty i mity o żywieniu.
– Grażyna Korzeniewska, przewodnicząca sekcji żywieniowej PFED.
4. Godz. 9.55 – 10.40
Warsztaty z pielęgniarką	Samokontrola cukrzycy 
	       – Alicja Szewczyk, przewodnicząca Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii
5. Godz. 10.40 – 11.30
„Nowe spojrzenie na monitorowanie glikemii” – mgr Maciej Wiącek
„Prodiab – kompleksowe podejście do leczenia cukrzycy”.
„Niedobory witaminy B12 u chorych na cukrzyce typu II stosujących przewlekle metforminę oraz IPP ” – diaB12 – Mariusz Rurarz 

6. Godz. 11.30 – 12.00	Przerwa Kawowa

7. Godz. 12.00 – 12.45
Warsztaty psychologiczne Od wypalenia zawodowego do depresji.
	       – Ewa Świątnicka, sekcja psychologii zdrowia PFED.	 
8. Godz. 12.45 – 13.30
   	       Cukrzyca typu 2 – aktualne zalecenia, nowe metody terapeutyczne
	     - wykładowca lokalny 
9. Godz. 13.30 – 14.00
„ O czym każdy pacjent z cukrzycą wiedzieć powinien?” wykładowca diabetolog
10. Godz. 14.00 – 15.00
		„Okrągły stół” – debata z udziałem konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie 			diabetologii, konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie pielęgniarstwa 
i przewodniczącej Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych regionu, w którym odbywają się warsztaty.
       		Propozycje tematów debaty z udziałem wojewódzkich ekspertów - gości:
     		-  sytuacja epidemiologiczna
		-  liczba chorych
		-  liczba poradni, szacowanie dostępności
   		-  jak wygląda edukacja?
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